
¿Cuál es el impacto de la unión o el 
matrimonio a temprana edad, en niñas y 

adolescentes?

Pierden su infancia

Abandonan sus 

estudios

Embarazos precoces no 

intencionales, con mayor riesgos en 

la salud tanto para la madre y para 

la/el hija/o.

Las complicaciones del 

embarazo y el parto son la 

principal causa de mortalidad 

en niñas

Es alta la probabilidad de enfrentar 

limitaciones económicas y 

explotación infantil.

Probablemente se conviertan en 

víctimas de violencia sexual

Enfrentan mayores riesgos 

de vivir violencia

No pueden decidir su futuro 

por ellas mismas

Su proyecto de vida es 

truncado

Fuente: Informe Hemisférico sobre matrimonios y uniones infantiles tempranas y 
forzadas en los Estados Parte de la Convención de Belém do Pará, 2022, MESECVI. 


